
ACTIVIDAD DÍAS HORARIOS COMIENZO
Atletismo                                               Mayores de 13 años Martes y jueves 8:00 a 10:00 vigente
Atletismo                                               de 6 a 12 años  Martes y jueves 10:30 a 11:30 vigente

Canotaje                                                de 7 a 17 años
Playa Ramírez

Viernes 8:30 a 13:00 vigente 

Patín                                                       de 6 a 17 años Martes  y jueves 18:00 a 20.00 vigente
Musculación                                                  * Actividad paga Lunes  a viernes 17:00 a 21:00 vigente

Pelota al Medio a la Esperanza               de 13 a 15 años
 Fútbol adolescente                                

Lunes, martes, miércoles y jueves 15:00 a 18.00 11 de enero 

Fútbol Infantil mixto                                       de 6 a 9 años Lunes y miércoles. 18.00 a 19.00 vigente
Fútbol Infantil mixto                                       de 10 a 12 años Lunes y miércoles. 19.00 a 20.00 vigente
Iniciación deportiva y recreación mixto         de 6 a 9 años Lunes  a viernes 16.15 a 17.30 vigente
Deporte y recreación mixto                             de 10 a 13 años Lunes, miércoles y viernes 17.30 a 18.45 vigente
Ludoteca en parque                                           de 9 a 13 años Martes y Jueves 18.00 a 19.30 vigente

Karate de  6 a 16 años   Martes 14.30 a 16.00 Febrero

Voleyball y basketball femenino            Mayores de 13 años Lunes y miércoles 20.00 a 21.00 vigente

Fútbol  sala libre gimnasio Martes, jueves y viernes 20:00 a 21:00
vigente

Zumba                                                          * Actividad paga Martes y jueves 20:00 a 21:00 vigente
Gimnasia de mujeres                                  * Actividad paga Lunes, miércoles y viernes 20:00 a 21:00 1 de febrero
Clases abiertas de candombe (baile)         Miércoles 18:00 a 19:00 3 de febrero
Clases abiertas de salsa                              Miércoles 19:00 a 20:00 3 de febrero
Hip hop                                                            Sábado 18:00 a 20:00 6 de febrero
Percusión Sábado 18:00 a 20:00 30 de enero
Gimnasia y recreación de adultos mayores Lunes y viernes 17:00 a 20:00 vigente
Voleibol Sábados 18:30 a 19:30 vigente
Ajedrez Martes y jueves 15:00 a 18:00 vigente

Karate                                                           * Actividad paga Martes y jueves 18:00 a 19:30 vigente

Fútbol femenino Sábados 19:30 a 21:00 vigente

* Las actividades son gratuitas, salvo las indicadas como pagas.                               


