Anexo 10 _
GUIA DE RECURSOS/ EQUIPAMIENTOS ZONA 11

EDUCACION INICIAL

CAIF “Arco iris” (Villa Espaiiola)

Experiencias oportunas: 0 a 2 afios. Educacion inicial: 2 y 3 afios.
Guillermo Mufioz 3993 esq. Tobas. Teléfono 22151418.
Coordinadora: Patricia Campos.

caifarcoiris1988@montevideo.gub.uy
arcoiris@adinet.com.uy

Centro de referencia local INAU

Pernas 2882 y San Antonio. Teléfono 2509 39 95.

Referente Claudia Reynoso.

centroreferencialocald@inau.gub.uy

Centro Yumalay. Jardin mixto para nifios de 3 meses a 3 afios. Depende de la
division Centros de promocion comunitaria del INAU.

Garcia de Zufiiga 3695 esq. Arteaga, Juan. Teléfono 2 215 16 42. Lunes a Viernes 08
a 17hs.

Centro Comunitario de Educacion Infantil “Nuestros/as niflos/as” China Zorrilla.
Atencién diaria a nifios entre 0 y 3 afos. Ubicado sobre Valladolid.
Teléfono 2 211 64 86. Horario de 8 a 16 hs.

Jardin de infantes publico 215 “Gabriela Mistral”

Nifios de 3, 4 y 5 anos.

Juan Ramén Jiménez 3789 entre Larravide y Serrato. Teléfono 25 08 62 00.
Horario de 8:00 a 16:00 hs.

Capitan Tula entre San Martin y Mendoza

Educacion Publica

Escuela Publica N° 56 "Albert Einstein".
Manuel Meléndez 4410. Teléfono 2 216 88 80.

Escuela Publica N° 20/19/76 "Sanguinetti".
8 de Octubre 3545. Teléfono 2 508 83 02.

Escuela Publica N° 28 "Republica de Panama”.
Montecaseros 3198. Teléfono 2 481 95 17.

Escuela Publica N° 89/ 118 "lbiray”.
Algarrobo 3719. Teléfono 2 508 40 64.

Escuela Publica N° 102/ 195 "Juana de Ibarbourou".
Carreras Nacionales 3763. Teléfono 2 514 34 82.

Escuela N°93/137 "Maria Noya". Cerrito- Porvenir
José Serrato 3609. 2 215 24 76. Teléfono 2 215 24 76.
Doble turno( 8 a 12hs 13 a17hs).
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Escuela Publica N° 357. Cerrito-Porvenir
Dupard 3612. Teléfono 2 211 57 31. Doble turno( 8 a 12- 13 a 17).

Colegio Federico Ozanam.
Colegio en convenio con INAU. Cirene 3996 esq. Alas Leopoldo.
Prescolares de 3 a 5 afos. Primaria de 1° a 6° afio. Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00

hs._efo@adinet.com.uy

Secundaria
(Centros en Zona 11 y en zonas cercanas)

Liceo N° 64. Parma 3026 esq. Damaso A. Larrafiaga. Teléfono 2 507 72 86.

Escuela técnica- UTU Union. Larravide 2612 casi Joanico. Teléfono 2507 97 56/ 2
506 93 47/2 508 32 53.

Escuela Técnica Unién. CETP- UTU
Larravide 2612 esq. Joanico. 2 508 32 53 - 2 508 69 22 - 2 506 9346.

Educacion No Formal

Club de nifos Federico Ozanam. Cirene 3996 esq. Alas Leopoldo. Prescolares de 3
a 5 afos.

Hogar Rumbos Nuevos (INAU). Hogar mixto para jovenes de 16 a 18 afios. Brazo
Largo entre Corufia e Himalaya. Teléfono 2508 70 16. rumbosnuevos@hotmail.com

Centro juvenil. “Espacio joven —Apuesta joven” Destinatarios adolescentes
mujeres entre 12 y 17 anos. (Casa de la Mujer de la Union). Actividades: Apoyo para
el estudio, talleres, campamentos, expresién, manualidades, informatica, sexualidad,
paseos, deportes y juegos. Sufier y Capdevila entre Juan Vicente de Arcos y Vazquez
Cores. Teléfono 2506 06 01.

Pircayllus. Espacio Alternativo de Promocién Cultural y Social. Programas: CASS
(Canastas Sociales Solidarias), Programa de Relacionamiento con la Comunidad
(jornadas de cine, teatro espectaculos musicales, paseos educativos-recreativos, de
recaudacién de fondos, socializacion de cursos y talleres), Programas de formacion
(talleres de expresion plastica, guitarra, expresion artistica, candombe, ceramica,
cursos de inglés, operador PC WinXP, informatica inicial para ninos desde 3 afios,
joyeria, cesteria en papel, cocina. Roldos y Pons 4278 (S. 3) esquina Londres. Tel 216
61 86. Referentes: Yolanda Pintos cel 095 157 009 / Ma. De los Angeles Leites 099
387 482 / Eloisa 094 007 375.

CAPACITACION LABORAL Y EMPLEO

Casa de la Mujer de la Union. Cursos de INEFOP. Capacitaciéon a mujeres que
quieran formarse en oficios no tradicionales: mantenimiento edilicio, pintura y limpieza
final de obra, reparacién y mantenimiento de veredas, colocacién de alarmas entre
otros. Programa Barrido Otonal. Proyecto educativo laboral con mujeres jefas de
familia (ex zona 6). Convenio IMM- José Serrato 2613. Teléfono 2506 06 01 /2507
6502.
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CENTROS CULTURALES y DEPORTIVOS
Centros culturales y recreativos

Centro Social y Cultural “El Galpén”. Con. Corrales 3041 esq. Sufier y Capdevila

Clubes deportivos

Club Atlético Platense. Pernas 2898.

Club Atlético Rentistas. Gral. Flores 4020. Teléfono 2215 20 10.

Club Boston River. Saladero Farifia 3025. Teléfono 2153114.

Club Coetc (club social y deportivo). Joanico 3725. Teléfono 2506 45 45.

Club Cruz del Sur. Jacobo Varela 3661.

Club Deportivo Gloria. Carlos Crocker 2753. Teléfono 2 506 21 06.

Club deportivo Oriental. San Gabriel s/n (cancha) Siena 3058. Teléfono 2 507 37 48.
Club Fray Bentos (Club baby futbol). Agaces 3978.

Club La Escuelita (Futbol Amateur). José Serrato 3157. Teléfono 2 507 06 40

Club Rocha. Baby Futbol. 20 de febrero 3917 esq. Damaso Antonio Larranaga. (Villa
Espafiola)

Club Villa Espanola. Cno. Corrales 3087 bis. Teléfono 2508-50-29.

SALUD

Policlinica Municipal Yucatan. (IM). Psicologa para adultos atencién todos los dias
8:30 hs; Ginecologa viernes 8:00 hs; Partera atencidén cuatro veces por semana;
médicina general; Médico de familia, lunes y miércoles de 8:00 a 12 y martes y viernes
de 12:30 a 16:30; Pediatra, martes de 12:30 a 16:30; Odontologia, atencion todos los
dias a partir de las 8:00 hs; Vacunacion. Tomas Claramunt 3749 esq. José Serrato.
Teléfono 2508 42 77.

Policlinica Leon Duarte (Villa Espaiola) (ASSE). Medicina general, atenciéon 5 dias
a la semana. Ginecologia, realizacion de controles dias miércoles, realizaciéon de
papanicolau dias jueves 12 a 14 hs. Policlinica de diabetes, viernes 13:00 hs.

Médico familiar, atencion lunes de 09:00 a 12:00 y martes de 15:00 a 17:00 hs, y dias
viernes visita a domicilio.

Suner y Capdevila 3995. Teléfono 2506 21 29.

Policlinica Porvenir. Jaime Roldés y Pons 4539. Teléfono 2151 10 46. Lunes a
Sabado.

HOSPITALES GENERALES

Hospital Policial. Batlle y Ordofiez y José P Varela. Teléfono 2508 88 88.



Hospital Central de las F.F.A.A.. Av. Centenario 3057. Teléfono 24872307.
Hospital Pifneyro del Campo. Larravide 2351. Teléfono 2 508 0322.
Instituto Nacional del Cancer. 8 de octubre 3625. Teléfono 2486 10 55.

ALIMENTACION
Canasta y bandejas de INDA —MTSS

Instituto Nacional de Alimentacion. General Flores 3991 esq. Santiago Sierra.
Teléfono 2 216 6736.

Almuerzo lunes a viernes de 12:00 a 13:00 hs. Ticket martes a viernes 8:30 a 13:00
hs.

SERVICIOS SOCIALES

SOCAT Santa Gema. (zonal 9) Atencion miércoles de 17 a 18:30 hs.
Carreras Nacionales 3629 esquina Centenario. Tel.: 2514 06 30 /2 512 01 32
santagema.org.uy

Protagonizar. Su accion se limita a Villa Espariola (y el Cerro). Es una organizacion
social que brinda pequefos préstamos en dinero en efectivo permitiéndole generar un
ingreso y vivir del trabajo. No se precisan garantias. Apdstoles 3654 esquina Corufia.
Martes de 16.30 a 17,30.

Centro de referencia local INAU. Promocion y proteccion de derechos nifias y nifios
y adolescentes. Pernas 2882 esq. San Antonio. 250 09 39 95. Lunes a Viernes de 10
a 18hs. Referente Psicologa Claudia Reynoso. centroreferencialocald@inau.gub.uy

Consultorio social para la familia. Com. Vecinal Porvenir Pérez Castellano. Atendido
por la Lic. T.S Ma del Carmen Urtasun. (esp. en familia y en mediacién). Atencion a
parejas, grupos familiares y adolescentes con dificultades y sus referentes. Roldos y
Pons entre Lourdes y Berlin.

SERVICIOS JURIDICOS GRATUITOS

Centro de Mediacion Pircayllus. Orientacién a jovenes y nifias. Atencion juridica en
derecho penal. Lunes 10 a 12 hs. J. Roldos y Pons 4278 esq. Londres.

Consultorio juridico gratuito. Asistir antes para solicitar el numero. Joanicé 3813.
2508 59 59. Martes y jueves a partir de 8: 30

Oficina MIDES Regién Este. Asesoramiento socio - juridico. Av. 8 de Octubre 3436
entre Contucci de Oribe (ex Crocker) y Batlle y Ordofiez

VIOLENCIA DOMESTICA

Casa de la Mujer de la Uniéon. Cuota social $100 con derecho a dos consultas.
Asesoramiento juridico, atencién personalizada y grupos de autoayuda. José Serrato
2613. 2506 06 01 / 2507 65 02. casamuj@adinet.com.uy / recepcion@casadela
mujer.org.uy Horarios lunes, miércoles y viernes de 14 a 19 hs. Martes y jueves de 14
a 18 hs. Zona 11.

Comuna Mujer Zona 6. Atencion gratuita. A mujeres en V.D y atencién a adultos con
problemas de violencia relacionada con menores a su cargo.
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Direccion: Av. Italia 3443 esq. Bvar. J Batlle y Ordofiez. Teléfono: 2486 39 21.
comunamujerseis@gmail.com Martes de 14 a 17 hs y Jueves de 16 a 19 hs.

MALTRATO Y ABUSO SEXUAL A NINOS Y ADOL.

Centro de referencia familiar INAU. Servicio que atiende a nifios/as y adolescentes
desde sus familias y la comunidad de referencia, para la proteccién de sus derechos
cuando son vulnerados.

Larravide 2411 esq. Cabrera. Teléfono.: 2509 06 24. Lunes a viernes de 9 a 15:30.

HOGARES, REFUGIOS, VIVIENDA

Hogar Rumbos Nuevos-INAU. Hogar mixto para jovenes de 16 a 18 afos. 24
horas.Restitucion de derechos, apoyo para la insercion educativa y laboral. Brazo
Largo entre Coruna e Himalaya (ex zona 6). Teléfono 2508 70 16.
rumbosnuevos@hotmail.com Director Marcelo Peleteiro. Permanente 24 horas.

ADICCIONES

Centro de Salud Unién.

Atencién grupal a consumidores de drogas y familiares RAP-ASSE. Equipos de Salud
Mental. Grupos abiertos, concurrir directamente el dia de la reunion.

Consulta con médico referente de drogas.

Direccion: Vicenza 2815 y 8 de octubre. Tel.: 25112408.

Policlinica de Toxicologia del Hospital Policial. Atencién a personal policial y sus
familias. Bvar. José Batlle y Ordéfiez y José Pedro Varela. Teléfono 2506 90 56. Lunes
a Viernes de 13 a 18 hs.

Clinicas de tratamiento de abuso de sustancias — INAU. Nifos, nifas y
adolescentes menores de 18 anos de edad. El tratamiento se lleva adelante en forma
gratuita y su modalidad (internacion o ambulatoria) varia segun la gravedad de la
situacion. Gral. Flores 3214. Teléfono 2203.71.95 - 2209.02.00
adicciones@inau.gub.uy.

Programa Aleros. Dispositivo de orientacién, asesoramiento, diagnostico y derivacion.
Podran acceder: ciudadania con interés en consultar acerca de la tematica, usuarios
con uso problematica de drogas, familias y referentes socio-afectivos de personas con
uso problematico de drogas. En zona 11 atiende en Galpon de Corrales miércoles de
16:00 a 18:00 hs, referente Fernanda 094 02 97 87. Facebook: Aleros del Este.

ADULTOS MAYORES

Peina Vecinal Vivir. Deporte para la tercera edad, karate, yoga, aerdbica,
musculacion, actividades infantiles. José Serrato 3616. Teléfono 22116229. Lunes a
Sabados de 9 a 13 hs y de 17 a 22 hs. Domingo de 9 a 13 hs.

Grupo “Centenario 4”
Juegos de cartas, loterias, meriendas compartidas, paseos y festejos de cumplearios.
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Miércoles 14:30 a 18:30 hs.

Lugar de reunion: Complejo Centenario 4 (saldon comunal).

Direccion: Irureta Goyena esq. Costanera del Cerrito.

Referentes: Elsa Guarches tel.: 25069386; Teresa Aldobe tel.: 25087518

Grupo “Coro Fraternidad”

Coro.

Miércoles 19:00 a 20:30 hs.

Lugar de encuentro: Policlinica Fraternidad.
Direccién: 20 de enero 3638.

Referente: Luisita Altezor tel.: 098965757/22081328

Grupo “ Memorias”

Juegos de cartas y talleres de diferentes temas.
Viernes 15:00 a 17:00 hs.

Lugar de reunion: Policlinica Yucatan.
Direccion: Tomas Claramunt 3749.

Referente: Raul Magnione tel.: 25090476.

SERVICIOS DE INTERES GENERAL

Seccional N° 16. Carreras Nacionales 3470. Tel.: 25145162.

Seccional de policia N°15. 8 de Octubre 3720 esq. Gobernador Viana. Teléfono
25085912.
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